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Liebe Kolleginnen und Kollegen, 

wir laden Sie herzlich zur 12. Gerinnungssprechstunde am 
Universitätsklinikum Regensburg ein. Wir möchten mit Ihnen 
verschiedene Fragen aus dem Praxis- und Klinikalltag zur 
Hämostase diskutieren. Schwerpunkte der diesjährigen Fort-
bildungsveranstaltung sind das perioperative Management 
bei Patienten mit Blutungsneigung sowie die Antikoagulation 
nach venöser Thromboembolie. 
Tranexamsäure hat einen etablierten Stellenwert in der Be-
handlung von Blutungen, v.a. bei Vorliegen einer Hyperfibri-
nolyse, und wird zunehmend zur Blutungsprophylaxe vor or-
thopädischen Eingriffen und bei Traumata eingesetzt. Herr 
Dr. Walter Petermichl wird den Stellenwert sowie die Indika- 
tionen dieses Medikaments genauer beleuchten.
Was ist zu beachten, wenn Patienten mit Blutungsneigung 
vor zahnärztlichen oder operativen Eingriffen stehen? Herr 
Dr. Matthias Höpting wird anhand von Beispielen aus dem 
Praxis- und Klinikalltag das perioperative Management von 
Patienten mit Blutungsneigung thematisieren. 
Die Frage nach der Dauer der Antikoagulation nach venöser 
Thromboembolie ist nicht immer einfach zu beantworten. In 
den aktuellen nationalen und internationalen Leitlinien rei-
chen die Empfehlungen über eine zeitliche Begrenzung der 
Antikoagulation auf 3 Monate bis zur „lebenslangen“ Antikoa-
gulation. Herr Dr. Andreas Krichbaum wird Ihnen anhand von 
Fallbeispielen aufzeigen, auf welchen Faktoren die Entschei-
dung bzgl. der Dauer der Antikoagulation beruht und wie die-
se dauerhaft erfolgen kann. 
Was ist beim Management der Antikoagulation in schwierigen 
Situationen, z.B. bei starkem Übergewicht, Niereninsuffizienz 
oder einer Blutungsneigung zu beachten? Frau Dr. Christina 
Hart wird über Möglichkeiten und Grenzen der Antikoagulati-
on bei „Problem“-Patienten berichten.  

Wir freuen uns, Sie an diesem thematisch vielfältigen Fortbil-
dungsabend begrüßen zu dürfen. 

Mit freundlichen Grüßen
PD Dr. Christina Hart 
Dr. Matthias Höpting

Vorwort

17:00 Begrüßung

17:05 Tranexamsäure - ein Medikament, viele Indi-
kationen 
Walter Petermichl 

17:35 Patienten mit Blutungsneigung: was ist vor 
operativen Eingriffen zu beachten? 
Matthias Höpting

18:05 Pause

18:30 Antikoagulation nach venöser Thrombo- 
embolie: 3 Monate oder „lebenslang“? 
Andreas Krichbaum

19:00 Antikoagulation bei „Problem“-Patienten: 
wie würden Sie entscheiden? 
Christina Hart

19:30 Ende der Veranstaltung 
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