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Allgemeine Informationen

Veranstalter / Wissenschaftliche Leitung

Prof. Dr. Nils-Ole Schmidt
Klinik und Poliklinik fir Neurochirurgie
Universitatsklinikum Regensburg

Prof. Dr. med. Dr. biol. hom. Volker Alt
Klinik und Poliklinik fur Unfallchirurgie
Universitatsklinikum Regensburg

Veranstaltungsort

Universitatsklinikum Regensburg
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Universitatsklinikum Regensburg
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Die Veranstaltung wird bei der BLAK mit Fortbildungs-
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SPITZE IN DER MEDIZIN.
MENSCHLICH IN DER BEGEGNUNG.
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8. REGENSBURGER

WIRBELSAULEN-SYMPOSIUM

UKR, Horsaal A2 (Eingang West) 14. Mai 2025
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Vorwort

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

wir laden Sie sehr herzlich zum 8. Regensburger Wirbel-
saulen-Symposium SPINEUP 2025 nach Regensburg
ein. Mit unserer Veranstaltungsreihe SpineUP mdoch-
ten wir Sie auf den aktuellen Stand der konservativen
und operativen Behandlungsmaoglichkeiten von Wirbel-
saulenerkrankungen bringen. Hierzu werden wir uns im
ersten Teil (Update-Session) mit den neuesten Trends in
ausgewahlten spinalen Themenbereichen kritisch aus-
einandersetzen.

Im zweiten Teil (Keynote-Session) werden wir uns intensiv
mit tumordsen Erkrankungen der Wirbelsaule und deren
Therapiemoglichkeiten beschaftigen. Hierfur haben wir
zwei renommierte externe Referenten, Herrn PD Dr.
Johannes Wach aus Leipzig und Frau Dr. Helena Arias
aus Frankfurt, gewinnen kénnen. Die Auswahl der Refe-
renten aus verschiedenen Fachrichtungen soll unseren
interdisziplindren Ansatz im Wirbelsadulenzentrum des
Universitatsklinikums Regensburg widerspiegeln.

Das Symposium wendet sich an alle, die Patienten
mit Beschwerden im Bereich der Wirbelsaule behan-
deln, insbesondere an niedergelassene, aber auch in
der Klinik tatige Kollegen aus den neurochirurgischen,
unfallchirurgischen und orthopadischen Fachern, aus
der Allgemeinmedizin, der Physiotherapie und Rehabi-
litationsmedizin. Neben dem Vortragsteil des Sympo-
siums ist eine angegliederte Fachausstellung Teil der
Veranstaltung. Wir freuen uns, lhnen ein spannendes,
abwechslungsreiches und praxisnahes Programm vor-
zustellen, das von der Bayerische Landesarztekammer
mit 5 Fortbildungspunkten zertifiziert ist.

Wir wlrden uns freuen, Sie schon bald in Regensburg
begrifen zu dirfen.

Prof. Dr. med. Nils Ole Schmidt
Prof. Dr. med. Dr. biol. hom. Volker Alt

Programm Mittwoch, 14. Mai 2025

16:25

16:30

17:30

18:00

19:20

Begriifdiung
Schmidt/Alt

UPDATE-SESSION

Querschnittverletzung: Akut und
akut-auf-chronisch
Krickel

Herausforderung Frakturen am
thorakolumbalen Ubergang
Straub

Infektionen der Wirbelsaule -
operativ vs. konservativ
Lang

Neurofibrome - sporadisch und syndromal
Doenitz

Pause mit Besuch der Industrieausstellung
und Imbiss

KEYNOTE-SESSION

Intradurale Riickenmarkstumore
Wach

Priméare Wirbelsaulentumore
Arias

Wirbelsaulenmetastasen
Siller

Multiples Myelom
Garditz

Verabschiedung
Schmidt/Alt

Referenten

Prof. Dr. med. Dr. biol. hom. Volker Alt
Direktor der Klinik und Poliklinik fur Unfallchirurgie
Universitatsklinikum Regensburg

Dr. med. Helena Arias
Facharztin der Klinik und Poliklinik fir Unfallchirurgie
BG Unfallklinik Frankfurt

Dr. med. Christian Doenitz
Oberarzt der Klinik und Poliklinik fir Neurochirurgie
Universitatsklinikum Regensburg

Dr. med. Sabine Garditz
Funktionsoberarztin der Klinik flr Innere Medizin Il
Universitatsklinikum Regensburg

Dr. med. Jonas Kruckel
Assistenzarzt der Klinik fir Unfallchirurgie
Universitatsklinikum Regensburg

PD Dr. med. Siegmund Lang
Oberarzt der Klinik und Poliklinik fir Unfallchirurgie
Universitatsklinikum Regensburg

Prof. Dr. med Nils Ole Schmidt
Direktor der Klinik und Poliklinik fir Neurochirurgie
Universitatsklinikum Regensburg

PD Dr. med. Sebastian Siller, MHBA, FEBNS
Oberarzt der Klinik und Poliklinik fir Neurochirurgie
Universitatsklinikum Regensburg

Dr. med. Josina Straub
Assistenzarztin der Klinik fur Unfallchirurgie
Universitatsklinikum Regensburg

PD Dr. med. Johannes Wach
Oberarzt der Klinik und Poliklinik fir Neurochirurgie
Universitatsklinikum Leipzig



